
这本小册子讨论配偶关系，以及双方
对彼此和对子女的责任。

配偶
已婚夫妇，无论是在加拿大还是在其
他国家结婚，都被称为配偶。 在萨斯
喀彻温省，两人共同生活两年或更长
时间的夫妇，在大多数情况下也被视
为配偶。 您不会因为您是配偶而放弃
您的任何权利和自由。 您有权继续独
立于您的配偶过自己的生活。 但配偶
之间确实存在一些法律义务。

结婚
在加拿大，双方满足以下条件才能结
婚 ：

 • 未婚
 • 18 岁以上（16 岁和 17 岁的人，
在父母同意的情况下可以结婚，
但 16 岁以下的人不可以）
 • 不存在与祖父母、父母、子女或
兄弟姐妹关系

任何符合这些要求的两人都可以结
婚，包括同性伴侣。 不需要验血或体
检。

加拿大一般都承认在其它国家缔结的
婚姻。 当然，婚姻必须符合该国的
规定。 加拿大其他省份的婚姻在萨
斯喀彻温省也得到承认。

作为配偶一起生活
在萨斯喀彻温省，在大多数情况下，
共同生活 2 年或更长时间的夫妇被视
为配偶。 在某些情况下，共同生活时
间较短的夫妇也可能被视为配偶。

我们在不同的情况下使用不同的配偶
定义。 例如，加拿大移民、难民和
公民部将共同生活一年或以上的夫妻
视为配偶。

根据法律，确定两人是否为配偶，需
要考虑各种因素。 这些包括：

 • 住宿安排（两人是否睡在同一个
房间，如果不是，为什么）
 • 性行为和个人行为（两人是否有
性关系，如果没有，为什么）
 • 服务关系/角色（如何处理家务等
等）
 • 社会行为（是否以夫妻的身份出
现在社区中）
 • 社区和社会认同（他们是否被社
区视为夫妻）
 • 家庭开支和经济支持（两人如何
分担生活开销）

结束配偶关系
配偶关系如何结束取决于两人是否结
婚。

婚姻中的任何一方都可以决定不再在
一起生活。 这不需要法院命令。但
是需要办理离婚手续才能正式结束婚
姻。并且，如果愿意，可以各自自由
地再与其他人结婚。

未婚配偶不再同居时，即结束其配偶
关系。不需要法院命令或其他文件。

离婚
合法结束婚姻，需要向法院申请离
婚。 任何一方均可提出申请，也可以
夫妻共同申请。 离婚申请必须通知对
方， 而对方不必同意离婚。 在萨斯喀
彻温省申请离婚，必须在这里居住至

少一年。 而双方在哪个国家或省份结
婚并不重要。

在加拿大，长时间的分居不结束婚
姻。 宗教仪式或废婚宣示也不能合
法地结束婚姻。 离婚之前，不能再
婚。

离婚时，一方居住在加拿大以外
如果您的配偶不在加拿大，您可以在
加拿大提起诉讼，并向对方居住的国
家/地区送达离婚文件。送达表明对方
收到离婚诉讼开始的通知。 《关于向
国外送达民事司法文书的海牙公约》
规定了如何在其他公约签署国家/地区
送达法院文书。

根据该公约，各国必须指定一个中央
机构来接受传入的送达请求，然后以
该国允许的方式安排送达。 法庭文件
由律师（如果有）或萨斯喀彻温省的
法庭登记员发送给另一个国家的中央
机关。

如果对方居住的国家没有签署公约，
可以通过其他方式送达。 例如，可以
通过当地居住的人向其送达。

离婚理由
如果婚姻破裂，法院将批准离婚。 婚
姻破裂可以基于：

 • 分居一年或更长时间（最常见的
理由）
 • 通奸
 • 残忍虐待

一年分居是指双方没有作为配偶共同
生活达一年或更长时间。 双方可以重
聚90 天以尝试解决问题，但仍被视为
分居。

通奸是指一方与配偶以外的人发生性
关系。 虐待是指一方以残忍方式对
待另一方，以至于双方无法继续共同
生活。虐待可以是身体虐待或言语虐
待。 身体虐待包括推搡、摇动、抓
掐、拍打或扔掷物体等。 言语虐待包
括反复辱骂、大喊大叫、侮辱、威胁
或指责等。 不是故意伤害对方才被认
作残忍虐待， 需要考虑的是他们的行
为对配偶造成的实际影响。

如果对方愿意承认通奸或残忍行为，
则以通奸或残忍行为作为离婚理由的
诉求，可能允许在完成分居一年之前
判决离婚。 如果对方不承认通奸或残
忍行为，基于这些理由的离婚申请将
需要经过审判，而且很可能需要一年
以上的时间。 因此，许多离婚申请都
是基于一年分居的理由。

分居或离婚后
当两人不再在一起生活时，必须解决
一些问题。

家宅
家庭住宅是夫妇在婚姻期间共同生活
的地方。 在取得法庭命令或协议之
前，双方都有平等的权利住在家里。 
就是说任何一方都不必离开。

夫妻可以自行决定谁留在家里。 有
时，夫妻双方都会留在家里，但分
居。 配偶中的任何一方都可以要求法
院给予他们对房屋的独占所有权。 通
常，除非有家庭暴力，警方不会将一
方带离家中，法院命令独占所有权的
例外。
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这本小册子包含有关法律的一般信息。 本手册不是法律建议，不应
被视为法律建议。 有关婚姻家庭法律和其他法律领域的更多信息，
请联系图书馆、政府机构或 PLEA。 PLEA 是一个为公众提供各种法
律信息服务的非营利性的非政府机构。

如果您需要法律建议，请联系律师。

分居与离婚

家庭财产
在配偶关系期间获得的家庭住宅、家
庭用品和任何其它资产都是家庭财
产，包括任何一方在关系期间继承的
财产。 配偶在关系开始之前拥有的资
产（金钱、珠宝等）不是家庭财产。 
这些资产或这些资产的价值不会被分
割。但这些资产价值在配偶关系期间
的任何增加，都属于家庭财产。

当配偶分居时，在大多数情况下，他
们会分割他们所拥有的东西。 有法律
规定如何分割家庭财产。 一般来说，
每个配偶都有权平等分享家庭财产。

已婚配偶可以在最终离婚之前随时要
求法院分割家庭财产。 未婚配偶在关
系结束后有 2 年时间申请法院命令分
割家庭财产。 夫妻也可以就如何分割
他们的家庭财产达成一致协议。 不
过，除非双方都得到各自律师的专业
建议，否则协议很可能不具有法律约
束力。

育儿安排
当夫妇分居时，他们必须决定如何照
顾他们的所有孩子。 双方可以就此达
成一致协议，也可以要求法院下达育
儿令。

照顾孩子涉及两件事。

育儿时间：父母一方与孩子在一起的
时间。习惯上称探视权。

决策责任：这是对养育孩子做出重大
决定的责任。可能包括但不限于有关
儿童健康和教育的决定。这一般称为
监护权。

生活费
子女抚养费是一方支付给另一方以帮
助抚养孩子的费用。 配偶赡养费是一
方为另一方的生活而支付的费用。

子女抚养费
父母有法律义务在经济上支持他们的
孩子。 父母应承担抚养责任，或者法
院可以下达儿童抚养令。 父母不能同
意放弃子女抚养权。 如果父母要求离
婚，法院必须首先确定孩子有经济支
持。

当父母分开以后，《联邦儿童抚养指
南》确定子女抚养费的数额。 该数额
取决于父母一方或双方的收入。 指
南附有表格，通常用于设定子女抚养
费。 如果对儿童抚养有特殊规定，则
指南规定可能不适用。

如果孩子大部分时间与父母一方住在
一起，另一方通常会支付指南根据其
收入规定的金额。 在某些情况下，当
事方可能会同意，或者法院可以命令
不同数额的子女抚养费。 这包括孩
子与父母双方相处时间接近相同的情
形。

配偶赡养费
没有自动获得配偶赡养费的权利。 配
偶可以同意一方向另一方支付赡养
费，或者法院可以下令这样做。 需要
和支付能力是需要考虑的重要因素。 
法院将审查：

 • 配偶各自的经济能力、需要和处
境
 • 配偶关系的历时长度
 • 每个配偶在这段关系中所扮演的
角色以及对每个配偶的财务状况
的影响

 • 关于子女抚养费或配偶赡养费的
任何法院命令或协议

了解更多信息
打印资源（可在plea.org 免费获得）

《家庭法手册》
《家庭暴力》（提供阿拉伯语、英语、波
斯语、中文和提格里尼亚语版本）
《育儿令》（提供阿拉伯语、英语、波斯
语、中文和提格里尼亚语版本）
《育儿协议》（提供阿拉伯语、英语、波
斯语、中文和提格里尼亚语版本）

在线资源
canada.ca/familylaw – 提供有关家庭法的
信息以及计算子女抚养费金额或达成协议
的工具 。
famli.plea.org – 提供有关家庭法的信
息，为遭受家庭暴力的人提供的安全计
划， 用于准备家事法院文件的表单向导以
及用于达成协议的协议制定者。
plea.org – 提供各类主题的简明法律信
息，包括新移民信息 (newli.plea.org)
saskatchewan.ca（分居或离婚）——为
处理分居或离婚的家庭提供信息和工具，
包括家庭纠纷专业人士的联系信息，获得
自助工具包的途径，以及为通过家庭法信
息中心为家事情问题上法庭的人们提供的
支持。
sk.211.ca – 拥有萨斯喀彻温省 6,000 多个
社区、社群、非临床健康和政府服务的可
搜索数据库。 您也可以拨打或发送短信至 
211。电话帮助提供超过 175 种语言。
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