
家庭暴力是家庭中一成员对另一成员
进行的有以下特征的任何行为…

 • 暴力
 • 威逼
 • 形 成 强 制 的 行 为 控 制 模 式 （ 例
如，控制财务或限制个人行动自
由）
 • 导致家庭成员担心自身安全或其
他成员的安全

不一定是刑事犯罪才构成家庭暴力。
让儿童直接或间接曝露在家庭暴力的
氛围，也是一种家庭暴力。

家庭暴力包括…
 • 身体虐待，包括强制监禁
 • 性虐待
 • 威胁要杀死或伤害任何人
 • 骚扰，包括跟踪（例如，跟踪或
密切关注某人）
 • 不提供食物或住所
 • 心理虐待（例如，辱骂、反复指
控不忠或威胁自杀或伤害他人）
 • 财务虐待
 • 威胁要杀死或伤害动物或损坏财
产
 • 杀死或伤害动物或破坏财产

儿童的最佳利益和家庭暴力
当法院决定育儿安排时，他们会考虑
孩子的最大利益。 法院考虑的是孩子
的身体成长、情感和心理安全、保障
和福祉。 当法院决定育儿安排时，一
定会考虑家庭暴力。 即使从未有过针
对儿童的暴力行为，家暴因素也会被
考虑。

亲眼目睹父母之间暴力行为的孩子常
常对此感到恐惧，不能理解正在发生
的事情。 即使是没有目睹暴力事件的
儿童，也会因住在有暴力行为的家中
而受到影响。 暴力的父母可能会利用
孩子来恐吓或控制另一方。 在某些严
重的情况下，他们可能会带走或伤害
孩子。

法院将具体考虑家庭暴力在下述方面
的影响…

 • 有暴力行为的父母是否有照顾和
满足孩子需求的能力？
 • 要求有家暴史的父母参与合作的
育儿安排是否是最佳安排？

法院还将考虑…
 • 家庭暴力的类型、严重性和发生
频率
 • 是 否 存 在 强 迫 的 控 制 行 为 （ 例
如，控制财务或限制个人行动）
 • 家庭暴力是否针对儿童
 • 孩子是否直接或间接受到家庭暴
力
 • 对儿童的任何身体、心理或情感
伤害，或伤害风险
 • 对儿童或其他家庭成员的安全造
成的任何风险
 • 家庭暴力是否导致包括孩子在内
的任何家庭成员担心他们的安全
 • 实施家庭暴力的人是否已采取施
防止暴力行为升级，并改进照顾
孩子的能力
 • 应考虑的任何其他事项

保育令
当发生家庭暴力时，法院将考虑发布
一些命令来帮助保护孩子的安全。

法院可以下令监督有家暴行为父母的
养育时间， 即不允许此等父母与孩子
单独相处。

法院下达保育令时，可以命令父母一
方不能将孩子带出指定的地理区域，
不能将孩子从他们居住的地方带走。 
即使是很短的时间也不允许，例如，
外出探亲。

如果您认为您的孩子受到虐待或忽
视，您必须向儿童保护工作者报告。

父母绑架
父母违反保育令，将 14 岁以下的孩子
从另一方带走是刑事犯罪。 对于这种
罪行，法院命令是由加拿大哪个地方
法院作出的并不重要。 警方将试图找
到并归还孩子，并可能指控带走孩子
的父母。

即使没有保育令，父母让孩子远离另
一方也是违法的。 在这种情况下，提
出指控需要得到检察长的同意。

如果父母违反法院命令，将 16 岁以下
的儿童带出加拿大，则可以根据国际
儿童诱拐协议强制执行该命令。 根据
《海牙公约》，萨斯喀彻温省中心机
构可提供更多信息和帮助。

安全
遭受家庭暴力的人另有选择和资源。

如果是您的伴侣担保您成为永久居
民，他们可能会威胁您如果离开就将
被驱逐出境。 如果您是永久居民，
离开不会影响您的移民身份。 即使
您不是永久居民，您仍然可以选择申
请留在加拿大。 如果您处于这种情
况，请务必寻求法律建议。

人际暴力受害者法案
萨斯喀彻温省有一项法律，打击人际
关系中的暴力行为。 《人际暴力受害
者法案》适用于...

 • 作为夫妻或家庭共同生活或曾经
共同生活的人
 • 以亲密关系共同生活或曾经共同
生活的人
 • 孩子的父母，无论他们是否结婚
和/或曾经共同生活
 • 处于持续看护关系中的人，无论
他们是否共同生活

人际暴力行为包括…
 • 身体伤害
 • 财产损失
 • 威胁造成对人身伤害或财产损失
的合理恐惧
 • 强制禁闭
 • 性虐待
 • 骚扰
 • 不提供食物或住所

该法案规定了三种处理人际暴力的方
法：

 • 紧急干预令
 • 受害者援助令
 • 搜查令

紧急干预令
在紧急情况下，人际暴力的受害者可
以在无论日夜任何时间向专门的太平
绅士申请帮助。 太平绅士必须确信存
在人际暴力，并且此事不能等待法庭
审理。 警察、机动紧急事态工作者和
受害者服务协调员可以帮助受害者申
请这些命令。
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紧急干预令可以包括...
 • 受害者有权在没有另一方的条件
下留在家中，并有权决定还有谁
可以住在那里
 • 警察将被告从家中带走
 • 由警察监督被告或受害者从家中
取走个人物品
 • 被告不得联系受害人和其他家庭
成员
 • 被告不得靠近受害者或家人经常
去的某些地方，例如他们的学校
或工作场所

受害者援助令
受害者援助令类似于紧急干预令，但
用于非紧急情况。 受害人向国王法庭
的法官提出申请。 法官可以作出（包
括紧急干预令情形下可能作出的）任
何命令。 受害者援助令还可以包括...

 • 被告支付医疗或牙科费用、搬家
费用或法律费用等
 • 任何一方拥有汽车、儿童服装、
身份证件、钥匙或密码等
 • 防止被告出售或损坏受害者的任
何财产
 • 建议被告接受咨询
 • 被告出具保证金以保证遵守任何
命令条款

搜查令
太平绅士可以向警察或其他人发出搜
查令，以进入据信存在人际暴力受害
者的地方。只有在与可能是人际暴力
受害者的人接触被拒绝后，才可以授
予入户搜查令。搜查令允许警察进入
家中协助或检查可能的受害者，并在
必要时将受害者从家中带走。

平安保障
如果您担心自己将来可能会受到骚扰
或虐待，并且有充分的理由相信这一
点，您可以以平安保障的形式从法院
获得保护。平安保障不是刑事定罪。
平安保障是一种法院保护令，要求另
一个人在一定时间内“保持和平” 
（例如，远离被骚扰的人）并遵守法
院可能添加的任何其他条件。

虐待帮助热线位于 SaskTel 电话簿前
面，提供有关虐待、咨询和支持服务
的信息，以及安全庇护所和帮助热线
的联系信息。 信息也可在 pathsk.org 
上在线获取。

了解更多信息
打印资源（可在plea.org 免费获得）

《家庭法手册》

《分居和离婚》（提供阿拉伯语、英
语、波斯语、中文和提格里尼亚语版
本）

《育儿令》（提供阿拉伯语、英语、
波斯语、中文和提格里尼亚语版本）

《育儿协议》（提供阿拉伯语、英
语、波斯语、中文和提格里尼亚语版
本）

在线资源

canada.ca/familylaw – 提供有关家庭
法的信息以及计算子女抚养费金额或
达成协议的工具。

famli.plea.org – 提供有关家庭法的
信息，为遭受家庭暴力的人提供的安
全计划， 用于准备家事法院文件的表
单向导以及用于达成协议的协议制定
者。

plea.org – 提供各类主题的简明法律
信息，包括新移民信息 (newli.plea.
org)

s a s k a t c h e w a n . c a （ 分 居 或 离
婚）——为处理分居或离婚的家庭提
供信息和工具，包括家庭纠纷专业人
士的联系信息，获得自助工具包的途
径，以及为通过家庭法信息中心为家
事情问题上法庭的人们提供的支持。

sk.211.ca – 拥有萨斯喀彻温省 6,000 
多个社区、社群、非临床健康和政府
服务的可搜索数据库。 您也可以拨打
或发送短信至 211。电话帮助提供超
过 175 种语言。

如果您身处危险，请拨打 911 或 
24/7 救急热线。
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